
 

 

 

0–––– 
भारत सरकार  

पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  
भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 29 जून, 2025  

जारी करने का समय: 1500 घंटे 
 

ववषय: (i) दक्षिण-पप्चिम मानसून 08 जुलाई की सामान्य तिथि के मुकाबले 29 जून, 2025 को पूरे देश को किर कर 
िुका है। 

(ii) अगल े7 ददनों के दौरान उत्तर-पप्चिम, मध्य, पूिव और पूिोत्तर भारि के कई दहस्सों में भारी से बहुि भारी 
िर्ाव जारी रहने की संभािना है, 29 और 30 जून को झारखंड में और 29 जून को ओडडशा में कुछ स्िानों पर 
अत्यथिक भारी िर्ाव हो सकिी है।     

 
       दक्षिण-पप्चिम मानसून (अनुलग्नक I): 

❖ दक्षिण-पश्चिम मानसून आज 29 जून 2025 को राजस्थान, पश्चिमी उत्तर प्रदेश और हररयाणा के शेष हहस्सों और पूरी 
हदल्ली में आगे बढ़ गया है। इस प्रकार, यह 8 जुलाई की सामान्य तिथथ (पूरे भारि को कवर करन ेकी सामान्य तिथथ 
से 9 हदन पहले) के मुकाबल े29 जून, 2025 को पूरे देश को कवर कर िुका है।  

❖ औसि समुद्र िल पर मानसून की दब रेखा फिरोजपुर, सोनीपि, अयोध्या, गया, पुरुललया, उत्तर-पश्चिमी बंगाल की खाडी 
के ऊपर कम दबाव वाले िेत्र के कें द्र और आसपास के पश्चिम बंगाल और बांग्लादेश के िटों से होकर दक्षिण-पूवव की 
ओर बंगाल की खाडी के उत्तर-पूवव िक गुजरिी है। 

वपछले 24 घंटों का वास्तववक मौसम (29 जून, 2025 की 0830 IST तक) (अनुलग्नक II): 

❖ ओडिशा, झारखंि में अलग-अलग स्थानों पर भारी स ेबहुि भारी वषाव दजव की गई। 
❖ अंिमान और तनकोबार द्वीप समूह, हहमािल प्रदेश, हररयाणा, असम और मेघालय में अलग-अलग स्थानों पर भारी 

से बहुि भारी वषाव दजव की गई है; गंगीय पश्चिम बंगाल, पंजाब, पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पूवी राजस्थान, पश्चिमी मध्य 
प्रदेश, ववदभव, छत्तीसगढ़, मध्य महाराष्ट्र, गुजराि िेत्र, िलमलनािु, अरुणािल प्रदेश, नागालैंि, मणणपुर, लमजोरम और 
त्रत्रपुरा, केरल, िटीय और दक्षिण आंिररक कनावटक में अलग-अलग स्थानों पर भारी वषाव। 

❖ िलमलनािु, मध्य महाराष्ट्र, अंिमान और तनकोबार द्वीप समूह, पश्चिमी मध्य प्रदेश, पंजाब, हररयाणा, कोंकण और 
गोवा, मराठवाडा, त्रबहार, पूवी उत्तर प्रदेश, ओडिशा, पूवी मध्य प्रदेश, केरल, िटीय आंध्र प्रदेश, िेलंगाना और कनावटक 
में अलग-अलग स्थानों पर 40-70 फकमी प्रति घंटे की गति से िूिानी/िेज हवाओं के साथ िूिान। 

 

 

 



 

 

ववस्ततृ मौसम वववरण के ललए अनुलग्नक I देखें। 

मौसमी प्रणाललयााँ, पूवाानुमान एवं चेतावनी (अनुलग्नक III & IV देखें): 

   मौसम प्रणाललयां: 
 

❖ आज 29 जून को 0530 बजे IST पर बंगाल की खाड़ी के उत्तर-पश्चिम़ी भाग और उससे सटे पश्चिम बंगाल और बांग्लादेश 
के तटों पर एक ननम्न दबाव का क्षेत्र बना है और आज 29 जून 2025 को 0830 बजे IST पर उस़ी क्षेत्र में बना हुआ है। 
अगले 2 ददनों के दौरान इसके उत्तरी ओडिशा, गंग़ीय पश्चिम बंगाल और झारखंि में ध़ीरे-ध़ीरे पश्चिम-उत्तरपश्चिम की ओर 
बढ़ने की संभावना है। 

❖ सौराष्ट्र और कच्छ और उसस ेसटे दक्षक्षण राजस्थान पर बना ननम्न दबाव का क्षेत्र आज 29 जून 2025 को 0830 बजे 
IST पर कम चिश्ननत हो गया है। हालांकक, संबंचधत िक्रवात़ी पररसंिरण दक्षक्षण राजस्थान और उससे सटे उत्तर गुजरात में 
ननिले क्षोभमंिल स्तरों पर श्स्थत है।  

❖ पूवव-पश्चिम द्रोणणका अब दक्षक्षण राजस्थान और उससे सटे उत्तरी गुजरात के ऊपर िक्रवात़ी पररसंिरण से लेकर उत्तर-पश्चिम 
बंगाल की खाड़ी और उससे सटे पश्चिम बंगाल और बांग्लादेश के तटों पर ननम्न दबाव क्षेत्र से जुडे िक्रवात़ी पररसंिरण तक 
िलत़ी है, जो ऊंिाई के साथ दक्षक्षण की ओर झुकत़ी है।  

❖ एक ऊपरी हवा का िक्रवात़ी पररसंिरण उत्तरी हररयाणा और दसूरा दक्षक्षण़ी उत्तर प्रदेश के मध्य भागों में ननिले क्षोभमिंल 
स्तरों पर श्स्थत है।  

❖ एक ऊपरी हवा का िक्रवात़ी पररसंिरण उत्तरी अरब सागर के मध्य भागों पर श्स्थत है, जो मध्य क्षोभमंिल स्तरों तक फैला 
हुआ है। 

❖ इन प्रणाललयों के प्रभाव में, तनम्नललणखि मौसम की संभावना है। 
 
पूिी और मध्य भारि: 
❖ 29 और 30 जून को झारखंि में अलग-अलग स्थानों पर और 29 जून को ओडिशा में अत्यथिक भारी वषाव (>20 समेी/24 

घंटे) होने की संभावना है। 
❖ 29 जून से 5 जुलाई के दौरान झारखंि, ओडिशा, त्रबहार, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ में अलग-अलग स्थानों पर भारी वषाव; 29 

जून से 2 जुलाई के दौरान ववदभव, 29 को अंिमान और तनकोबार द्वीप समूह, 30 जून से 5 जुलाई के दौरान उप-हहमालयी 
पश्चिम बंगाल और लसश्ककम, 30 जून स े1 जुलाई के दौरान पश्चिम बंगाल के गंगा के मैदानी इलाकों और 4 और 5 
जुलाई को मध्य प्रदेश, त्रबहार में 30 जून स े2 जुलाई के दौरान बहुि भारी वषाव, 30 जून और 1 जुलाई को ववदभव, छत्तीसगढ़, 
29 जून को पश्चिम बंगाल के गंगा के मैदानी इलाकों, 30 जून स े5 जुलाई के दौरान ओडिशा, 1 जुलाई को झारखंि। 

❖ अगले 7 हदनों के दौरान िेत्र में अथिकांश/कई स्थानों पर हल्की/मध्यम वषाव, गरज के साथ िूिान, त्रबजली थगरन ेऔर 30-
40 फकमी प्रति घंटे की गति स ेिेज हवाएं िलने की संभावना है। 
 

उत्तर-पश्चचम भारत: 
❖ 29 जून से 5 जुलाई के दौरान हहमािल प्रदेश, उत्तराखंि, उत्तर प्रदेश में भारी वषाव की संभावना; 29 जून स े3 जुलाई के 

दौरान पंजाब, हररयाणा और िंिीगढ़; 2 स े5 जुलाई के दौरान राजस्थान; 29 जून से 3 जुलाई के दौरान उत्तराखंि में बहुि 
भारी वषाव; 29 और 30 जून को हहमािल प्रदेश, पंजाब, हररयाणा; 29 जून से 2 जुलाई के दौरान पश्चिमी उत्तर प्रदेश, 30 
जून और 1 जुलाई को पूवी उत्तर प्रदेश, 4 और 5 जुलाई को पूवी राजस्थान। 

❖ अगले 7 हदनों के दौरान उत्तर-पश्चिम भारि में अथिकांश/कई स्थानों पर हल्की/मध्यम वषाव, साथ ही आंिी, त्रबजली और 
30-40 फकमी प्रति घंटे की गति स ेिेज़ हवाएँ िलने की संभावना है। 
 

पप्चिम भारि: 
❖ अगले 7 हदनों के दौरान कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र के घाट िेत्रों, गुजराि राज्य में अलग-अलग स्थानों पर भारी 

से बहुि भारी वषाव होने की सभंावना है, िथा 29 और 30 जून को मराठवाडा में भी भारी वषाव होने की संभावना है। 
 

पूिोत्तर भारि: 



 

 

❖ अगले 7 हदनों के दौरान पूवोत्तर भारि में अथिकांश स्थानों पर हल्की/मध्यम वषाव, गरज के साथ बाररश और कुछ स्थानों 
पर भारी वषाव जारी रहने की सभंावना है। 02-05 जुलाई के दौरान अरुणािल प्रदेश, असम और मेघालय, नागालैंि, मणणपुर, 
लमजोरम और त्रत्रपुरा में बहुि भारी वषाव होने की संभावना है। 

 
दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 29 जून, 03 और 04 जुलाई को केरल और माहे में, 29 और 02-05 जुलाई के दौरान िटीय कनावटक में, 02-05 जुलाई के 
दौरान दक्षिण आंिररक कनावटक में भारी वषाव की संभावना है। 

❖ अगले 7 हदनों के दौरान दक्षिण प्रायद्वीपीय भारि में िेज़ सिही हवाएँ (40-50 फकमी प्रति घंटे की गति) िलने की संभावना 
है। 

❖ अगले 5 हदनों के दौरान केरल और माहे, लिद्वीप, िटीय कनावटक में कई/कुछ स्थानों पर हल्की/मध्यम वषाव; िटीय आंध्र 
प्रदेश और यनम, िेलंगाना, रायलसीमा में अलग-अलग स्थानों पर गरज के साथ तछटपुट वषाव, त्रबजली थगरन ेकी संभावना 
है। 
 

गमव और आर्द्व मौसम की िेिािनी: 
 

❖ 29 जून को असम के मदैानी इलाकों में, 29 जून स े01 जुलाई के दौरान िटीय आंध्र प्रदेश और यनम में गमव और आद्रव 
मौसम रहने की संभावना है। 
 

मछुआरों के ललए चेतावनी: 
 

❖ मछुआरों को 29 जून से 04 जुलाई 2025 िक तनम्नललणखि िेत्रों में जाने स ेबिने की सलाह दी जािी है: 
 
अरब सागर: 

❖ गुजराि िट के साथ-साथ, सोमाललया िट और उसके आसपास के समुद्री िेत्रों, ओमान और उसके आसपास के यमन िट 
और उसके आसपास के समुद्री िेत्रों, उत्तरी अरब सागर के अथिकांश भागों, मध्य और उसके आसपास के उत्तर, दक्षिण अरब 
सागर में 29 जून से 4 जुलाई िक, कोंकण िटों पर 29 जनू, 2 और 3 जुलाई को, उत्तर कोंकण िट के साथ-साथ 30 जून 
और 1 जुलाई को; गोवा, कनावटक, केरल िटों और लिद्वीप िेत्र में पहले हदन (29 जून) के ललए। 
 
बंगाल की खाडी: 

❖ 29 जून और 02 जुलाई के दौरान उत्तरी आंध्र प्रदेश के साथ-साथ, 30 जून और 01 जुलाई के ललए उत्तरी आंध्र प्रदेश के िट 
पर; 29 जून से 03 जुलाई के दौरान ओडिशा के िट पर और उसके आसपास, और 29 जून स े03 जुलाई के दौरान पश्चिम 
बंगाल के िट पर। 29 जून स े02 जुलाई के दौरान मध्य और उत्तरी बंगाल की खाडी के कई हहस्सों और दक्षिण-पूवी बंगाल 
की खाडी के कुछ हहस्सों में और 01 जुलाई को पश्चिम-मध्य और उत्तर बंगाल की खाडी के कुछ हहस्सों में; 29 जून स े04 
जुलाई के दौरान मन्नार की खाडी के ऊपर, 29 और 30 जून के ललए अंिमान सागर के ऊपर। 
 

 ii. 29 जून से 2 जुलाई 2025 के दौरान ददल्ली/एनसीआर में मौसम की श्स्ितत और पूवाानुमान (अनुलग्नक V) 
अथिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदिन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
प्जलेिार िेिाितनयों के ललए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
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अनुलग्नक I 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

अनुलग्नक II 
 

   िर्ाव ररकॉडव की गई (से.मी.): 

❖ ओडडशा: िंदआु कुललयाना (श्जला मयूरभंज) 32; जमसोलाघाट (श्जला मयूरभंज) 28; सुललयापाडा (श्जला मयूरभंज), 
सरसाकाना (श्जला मयूरभंज) 25 प्रत्येक; िंदनपुर (श्जला मयूरभंज) 22; बंथगरीपोसी (श्जला मयूरभंज) 20; समाखंुटा (श्जला 
मयूरभंज) 18; जलेचवर (श्जला बालासोर) 15; खैरा (श्जला बालासोर) 12; उदाला (श्जला मयूरभंज), सोनपुर (श्जला सोनपुर), 
राजघाट (श्जला बालासोर), औपाडा (श्जला बालासोर) 11 प्रत्येक; हािािीही (श्जला कयोंझरगढ़), बीजाटाला (श्जला मयूरभजं), 
कुसुमी (श्जला मयूरभंज) 10 प्रत्येक; अिाबीरा (श्जला बरगढ़), कश्तिपाडा (श्जला मयूरभजं), रायरंगपुर (श्जला मयूरभजं) 9 
प्रत्येक; गैलसलेट (श्जला बरगढ़), िालिेर (श्जला अंगुल), बौिगढ़ (श्जला बौिगढ़), जयपुर (श्जला बालासोर), त्रबरमहाराजपरु 
(श्जला सोनपुर), मुरुदा (श्जला मयूरभंज) 8 प्रत्येक; कंटामल (श्जला बौिगढ़), नीलथगरर (श्जला बालासोर), अथमललक (श्जला 
अंगुल), भुबन (श्जला ढेंकनाल), टायररगं (श्जला मयूरभंज), िेंदीपाडा (श्जला अंगुल), राजनगर (श्जला कें द्रपाडा), अंगलु 
(श्जला अंगुल) 7 प्रत्येक; 

❖ झारखंि: बहरागोडा (श्जला पूवी लसहंभूम) 31; घाटलशला (श्जला पूवी लसहंभूम) 30; िाकुललया (श्जला पूवी लसहंभूम) 13; 
पोटका (श्जला पूवी लसहंभूम) 10; जमशेदपुर एपी (श्जला पूवी लसगंभूम), जमशेदपुर (श्जला पूवी लसगंभूम), हज़ारीबाग़ केवीके 
एिब्लल्यूएस (श्जला हज़ारीबाग), बोरम (श्जला पूवी लसगंभूम), गारू (श्जला लािेहार) 7 प्रत्येक; 

❖ उत्तराखंि: गंगानगर (श्जला रुद्रप्रयाग) 19; नरेन्द्रनगर (श्जला गढ़वाल टेहरी) 17; जौलीग्ांट (श्जला देहरादनू) 15; ऋवषकेश 
(श्जला देहरादनू) 11; कोटद्वार (श्जला गढ़वाल पौिी) 10; बनबसा (श्जला िम्पावि) 9; मसूरी (श्जला देहरादनू), जखोली 
(श्जला रुद्रप्रयाग), िनोल्टी (श्जला गढ़वाल हटहरी) 8 प्रत्येक; लैंिस्िाउन (श्जला गढ़वाल पौिी), देवप्रयाग (श्जला गढ़वाल 
टेहरी), देहरादनू (श्जला देहरादनू) 7 प्रत्येक; 

❖ अंिमान और तनकोबार द्वीप समूह: लॉन्ग आइलैंि (श्जला उत्तर और मध्य अंिमान) 14; पोटव ब्ललेयर (श्जला दक्षिण अंिमान) 
12; माया बंदर (श्जला उत्तर और मध्य अंिमान) 10; 

❖ असम और मेघालय: त्रबहपुररया एिब्लल्यूएस (श्जला लखीमपुर) 13; रंगनदी एन टी श्ज़ंग (श्जला लखीमपुर) 7; 
❖ हहमािल प्रदेश: जोथगदंरनगर (श्जला मंिी) 13; कसौली (श्जला सोलन), पांवटा (श्जला लसरमौर), काहू (श्जला त्रबलासपुर) 

12 प्रत्येक; सुन्दरनगर (श्जला मण्िी) 10; लशमला (श्जला लशमला), कुिरी एिब्लल्यूएस (श्जला लशमला), त्रबलासपुर सदर 
(श्जला त्रबलासपुर) 9 प्रत्येक; िरमपुर (श्जला सोलन), सोलन (श्जला सोलन), सुजानपुर टीरा (श्जला हमीरपुर) 8 प्रत्येक; 
पंिोह (श्जला मंिी) 7; 

❖ हररयाणा-िंिीगढ़: िंिीगढ़ (श्जला िंिीगढ़) 12; िंिीगढ़ एिब्लल्यूएस (श्जला िंिीगढ़) 11; अम्बाला (श्जला अम्बाला), अम्बाला 
कैं ट (श्जला अम्बाला), िाजेवाला (श्जला यमुनानगर) 9 प्रत्येक; अम्बाला आरईवी (श्जला अम्बाला), िंिीगढ़ आईएएि (श्जला 
िंिीगढ़) 8 प्रत्येक; प्रिापनगर आरईवी (श्जला यमुनानगर) 7; 

❖ पंजाब: भरिगढ़ (श्जला रूपनगर) 11; नवांशहर (श्जला एसबीएस नगर), फिरोजपुर केवीके एिब्लल्यूएस (श्जला फिरोजपुर), 
घनौली (श्जला रूपनगर), कोटला (श्जला रूपनगर) 7 प्रत्येक; 

❖ गांगेय पश्चिम बंगाल: अम्िू खडगपुर (श्जला पश्चिम लमदनापुर) 10; बांकुरा (सीिब्लल्यूसी) (श्जला बांकुरा) 9; कंसाबिी बािं 
(श्जला बांकुरा), बांकुरा (श्जला बांकुरा) 8 प्रत्येक; 

❖ िलमलनािु, पुिुिेरी और कराईकल: थिन्नाकलार (श्जला कोयंबटूर) 9; 
❖ िटीय कनावटक: बंटवाल (श्जला दक्षिण कन्नड) 9; कैसल रॉक (श्जला उत्तर कन्नड) 7; पश्चिम मध्य प्रदेश: मऊ (श्जला 

लभिं) 9; मनावर (श्जला िार) 7; 
❖ गुजराि िेत्र: थिखली (श्जला नवसारी) 9; वलसाि (श्जला वलसाि) 8; जम्बुघोडा (श्जला पंिमहल), खेरगाम (श्जला नवसारी) 

7 प्रत्येक; 
❖ पूवी उत्तर प्रदेश: िाबरी एिएमओ (श्जला िरुवखाबाद) 9; बलरामपुर (श्जला बलरामपुर) 7; 
❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: त्रबजनोर (श्जला त्रबजनोर) 8; अलीगढ (श्जला अलीगढ) 7; 
❖ मध्य महाराष्ट्र: शाहुवाडी (श्जला कोल्हापुर) 7; 
❖ छत्तीसगढ़: िंदो (श्जला बलरामपुर) 7; 



 

 

❖ पूवी राजस्थान: कोटिा एसआर (श्जला उदयपुर) 7; 
❖ दक्षिण आंिररक कनावटक: अगुम्बे इमो (श्जला लशवमोग्गा), भागमंिला (श्जला कोिागु) 7 प्रत्येक; 
❖ केरल और माहे: पीरमािे से (श्जला इिुककी), पेरुमपावुर (श्जला एनावकुलम) 7 प्रत्येक। 

बीिे 24 घंिों में दजव झोंकेदार हिाएँ (ककमी/घंिा, 29 जून 2025, 0830 बजे IST िक): 

❖ िलमलनािु: नाथम_इसरो(70), िेनकासी(50), वेदसंदरू(52), कदवुर (िालुक_कायावलय)(48), तिरुिेंदरू(43), 
❖ मध्य महाराष्ट्र: ववल्होली (नालसक) -67 फकमी प्रति घंटा, महाबलेचवर (सिारा) -59 फकमी प्रति घंटा, कलवन (नालसक) और 

कुरवंिे (पुणे) - 57 फकमी प्रति घंटा; 
❖ अिंमान और तनकोबार द्वीप समूह: श्री ववजयपुरम (58); स्वराज द्वीप (48); फ़रारगंज, शहीद द्वीप (37); 
❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश: उज्जैन 57 फकमी प्रति घंटा; 
❖ पंजाब: मोगा=56, रोपड=37; 
❖ हररयाणा: मेवाि=56,पांिु_वपिंारा=43,करनाल=39; 
❖ कोंकण और गोवा: सांिाकू्रज़ - 50 फकमी प्रति घंटा, पालघर - 46 फकमी प्रति घंटा, दापोली (रत्नाथगरी) - 43 फकमी प्रति घंटा; 
❖ मराठावाडा: छ.ग. संभाजी नगर - 48 फकमी प्रति घंटा, जालना - 44 फकमी प्रति घंटा, अंबेजोगाई (बीि) - 44 फकमी प्रति घंटा; 
❖ त्रबहार: िुमरांव (44); 
❖ पूवी उत्तर प्रदेश: इंटीग्ल यूतनवलसवटी (लखनऊ) और रायबरेली (एिब्लल्यूएस)-44 प्रत्येक, बलरामपुर (एिब्लल्यूएस)-43; 
❖ ओडिशा: कटक, जगिलसहंपुर (41); रानीिाल, कें द्रपाडा (37); वपिापल्ली, सोनपुर (30); 
❖ पूवी मध्य प्रदेश: अनुपपुर 41 फकमी प्रति घंटा; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

अनुलग्नक III 
 

 
 

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिावनुमान सिीकिा कम हो जािी है।                                                
                                  
 
 
 
 
 



 

 

       अनुलग्नक IV 

 

  



 

 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आिार पर कारविाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाव की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारविाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिावनुमान की सिीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले पाँि ददनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखखम मौसम िेिािनी यहाँ उपलब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

अनुलग्नक V 

ददल्ली/एनसीआर में 29 जून से 02 जुलाई 2025 के दौरान मौसम पूिावनुमान 

वपछला मौसम: 

वपछले 24 घंटों के दौरान हदल्ली/एनसीआर में न्यूनिम िापमान में 1 - 2°C और अथिकिम िापमान में 1 - 3°C िक की थगरावट 
दजव की गई है। हदल्ली में अथिकिम और न्यूनिम िापमान क्रमशः लगभग 36 से 37°C और 24 से 27°C के आसपास रहा। न्यूनिम 
िापमान सामान्य से 1 - 3°C िक कम और अथिकिम िापमान सामान्य से 1 - 3°C िक कम रहा। वपछले 24 घंटों के दौरान आंलशक 
रूप से बादल छाए रहे और सिही हवाएँ दक्षिण-पूवव हदशा स े18 फकमी प्रति घंटे की गति स ेिलीं। आज पूवावह्न में सामान्यिः बादल 
छाए रहे और पश्चिम हदशा स ेहवा की गति 6 फकमी प्रति घंटे से कम रही। 

मौसम पूवावनुमान: 

29.06.2025: आमिौर पर बादल छाए रहेंगे। हल्की स ेमध्यम वषाव/गजवन के साथ त्रबजली थगरने और गरज-िमक के दौरान 30 – 40 
फकमी प्रति घंटे की रफ्िार से झोंकेदार हवाएँ िल सकिी हैं। हदल्ली में अथिकिम िापमान 31 से 33°C के बीि रहने की संभावना है, 
जो सामान्य से 4 - 6°C िक कम रहेगा। दोपहर में मुख्यिः सिही हवाएँ दक्षिण-पश्चिम हदशा स े10 फकमी प्रति घंटे स ेकम गति स े
िलेंगी, जो शाम और राि के दौरान बढ़कर 10-15 फकमी प्रति घंटे हो जाएँगी। 

30.06.2025: आमिौर पर बादल छाए रहेंगे। गरज-िमक और त्रबजली थगरने के साथ हल्की से मध्यम बाररश की संभावना है। अथिकिम 
और न्यूनिम िापमान क्रमशः 31 से 33°C और 25 स े27°C के बीि रहने की संभावना है। न्यूनिम िापमान सामान्य से 1 - 2°C 
और अथिकिम िापमान सामान्य से 4 - 6°C िक कम रहेगा। सुबह मुख्यिः हवाएँ दक्षिण-पश्चिम हदशा से 10 फकमी प्रति घंटे से कम 
गति से िलेंगी। दोपहर में दक्षिण हदशा स ेहवाओं की गति घटकर 08-10 फकमी प्रति घंटे रह जाएगी और शाम-राि में यह घटकर 08 
फकमी प्रति घंटे से कम हो जाएगी। 

01.07.2025: आमिौर पर बादल छाए रहेंगे। गरज-िमक और त्रबजली थगरने के साथ हल्की से मध्यम बाररश की संभावना है। अथिकिम 
और न्यूनिम िापमान क्रमशः 32 से 34°C और 24 से 26°C के बीि रहने की संभावना है। न्यूनिम िापमान सामान्य से 1 से 3°C 
और अथिकिम िापमान सामान्य से 3 से 5°C िक कम रहेगा। सुबह मुख्यिः हवाएँ दक्षिण-पश्चिम हदशा से 10 फकमी प्रति घंटे स े
कम गति से िलेंगी, दोपहर में उत्तर-पश्चिम हदशा स ेहवाओं की गति घटकर 08 फकमी प्रति घंटे स ेकम हो जाएगी और शाम-राि में 
यह दक्षिण-पश्चिम हदशा से बढ़कर 12 फकमी प्रति घंटे से कम हो जाएगी। 

02.07.2025: आंलशक रूप स ेबादल छाए रहेंगे। गरज-िमक और त्रबजली थगरने के साथ हल्की बाररश की संभावना है। अथिकिम और 
न्यूनिम िापमान क्रमशः 33 से 35°C और 25 से 27°C के बीि रहने की संभावना है। न्यूनिम िापमान सामान्य से 1 से 2°C और 
अथिकिम िापमान सामान्य से 2 से 4°C िक कम रहेगा। सुबह मुख्यिः हवाएँ दक्षिण-पश्चिम हदशा से 15 फकमी प्रति घंटे से कम 
गति से िलेंगी, जो दोपहर में उत्तर-पश्चिम हदशा से बढ़कर 20 फकमी प्रति घंटे से कम हो जाएँगी और शाम-राि में दक्षिण-पश्चिम हदशा 
से घटकर 12 फकमी प्रति घंटे से कम हो जाएँगी। 

गरज-िमक/िेज हवाओं के कारण संभाववि प्रभाव और सुझाववि कारववाई: 

• गरज-िमक की संभावना को देखिे हुए सिकव  रहें और आवचयक साविानी बरिें। 
पेडों की टहतनयों के टूटने, बडे पेडों के थगरने, सूखी टहतनयों के उडने की संभावना। 
खडी िसलों को नुकसान, त्रबजली और संिार लाइनों को नुकसान, कमजोर संरिनाओं को आंलशक िति, ढीली वस्िुएँ उड सकिी 
हैं। 

• मौसम की श्स्थति पर नजर रखें और श्स्थति त्रबगडने पर सुरक्षिि स्थानों की ओर जाएँ। 
घर के अंदर रहें, णखडफकयाँ और दरवाजे बंद रखें, यात्रा से बिें, सुरक्षिि आश्रय लें। 
पेडों के नीिे शरण न लें, सीमेंट की ज़मीन पर न लटेें और दीवारों से न सटें। 
इलेकरॉतनक उपकरणों को अनतलग करें, जलाशयों से िुरंि बाहर आ जाएँ, और त्रबजली प्रवाह करने वाली वस्िुओं से दरू रहें। 



 

 

 

गरज-िमक/िेज हवाओं के कारण संभाववि प्रभाव और सुझाववि कारववाई: 

• गरज-िमक की संभावना को देखिे हुए सिकव  रहें और आवचयक साविानी बरिें। 
पेडों की टहतनयों के टूटने, बडे पेडों के थगरने, सूखी टहतनयों के उडने की संभावना। 
खडी िसलों को नुकसान, त्रबजली और संिार लाइनों को नुकसान, कमजोर संरिनाओं को आंलशक िति, ढीली वस्िुएँ उड सकिी 
हैं। 

• मौसम की श्स्थति पर नजर रखें और श्स्थति त्रबगडने पर सुरक्षिि स्थानों की ओर जाएँ। 
घर के अंदर रहें, णखडफकयाँ और दरवाजे बंद रखें, यात्रा से बिें, सुरक्षिि आश्रय लें। 
पेडों के नीिे शरण न लें, सीमेंट की ज़मीन पर न लटेें और दीवारों से न सटें। 
इलेकरॉतनक उपकरणों को अनतलग करें, जलाशयों से िुरंि बाहर आ जाएँ, और त्रबजली प्रवाह करने वाली वस्िुओं से दरू रहें। 

 

अत्यधिक भारी वषाा/बहुत भारी वषाा के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारावाई:  
❖ 29 और 30 जून को झारखंि में अलग-अलग स्थानों पर और 29 जून को ओडिशा में अत्यथिक भारी वषाव (>20 सेमी/24 घंटे) 

होने की संभावना है। 
❖ 29 जून से 3 जुलाई के दौरान उत्तराखंि में अलग-अलग स्थानों पर भारी से बहुि भारी वषाव, 29 और 30 जून को हहमािल 

प्रदेश, पंजाब, हररयाणा; 29 जून को पश्चिम बंगाल में गगंा के मैदानी िते्र, 30 जून से 5 जुलाई के दौरान ओडिशा, 1 जुलाई 
को झारखंि, 29 जून से 2 जुलाई के दौरान पश्चिमी उत्तर प्रदेश, 30 जून से 2 जुलाई के दौरान मध्य प्रदेश, त्रबहार, 30 जून 
और 1 जुलाई को ववदभव, छत्तीसगढ़, पूवी उत्तर प्रदेश, 4 और 5 जुलाई को पूवी राजस्थान, 2-5 जुलाई के दौरान अरुणािल 
प्रदेश, असम और मेघालय, नागालैंि, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा। अगल े7 हदनों के दौरान कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र 
के घाट िेत्रों, गुजराि राज्य में भारी वषाव। 

 
अपेक्षित प्रभाव 
❖ स्थाऩीय स्तर पर सडकों पर बाढ़, ननिले इलाकों में जलभराव और मुख्य रूप से उपरोक्त क्षेत्र के शहरी इलाकों में अिंरपास 
बंद होना। 
❖ भारी वर्ाव के कारण कभ़ी-कभ़ी दृचयता में कम़ी। 
❖ सडकों पर जलभराव के कारण प्रमुख शहरों में यातायात बाचधत होना, श्जससे यात्रा का समय बढ़ जाएगा। 
❖ कच्ि़ी सडकों को मामूली नुकसान। 
❖ कमजोर संरिनाओं को नुकसान की संभावना। 
❖ स्थाऩीय स्तर पर भूस्खलन/ममट्टी का धंसना 
❖ जलभराव के कारण कुछ क्षेत्रों में बागवाऩी और खड़ी फसलों को नुकसान। 
❖ इससे कुछ नदी जलग्रहण क्षेत्रों में बाढ़ आ सकत़ी है (नदी बाढ़ के मलए कृपया स़ीिब्ल्यूस़ी के वेब पेज पर जाए)ँ। 
 
सुझाई गई कारावाई  
❖ अपने गंतव्य के मलए रवाना होने से पहले अपने मागव पर यातायात की भ़ीड की जांि करें।  
❖ इस संबंध में जारी ककए गए ककस़ी भ़ी यातायात सलाह का पालन करें।  
❖ उन क्षेत्रों में जाने से बिें जहाँ अक्सर जलभराव की समस्या होत़ी है।  
❖ असुरक्षक्षत संरिनाओं में रहने से बिें। 
 



 

 

भारी / भारी स ेबहुत भारी / अत्यधिक भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामर्ा 
➢ ओडिशा में मक्का, मूंग, पप़ीता, केला और सब्लज़ी वाली फसलों की बुवाई स्थचगत कर दें। पहले स ेबोई गई धान की नसवरी, मक्का 

और सश्ब्लजयों के खेतों स ेजलभराव को रोकन ेके मलए उचित जल ननकास़ी सुननश्चित करें। ब़ीजों को बहने से रोकन ेके मलए धान 
और सश्ब्लजयों की नसवरी को प्लाश्स्टक श़ीट स ेढक दें। पप़ीत ेऔर केले के पौधों को तेज़ हवाओं के कारण चगरन ेसे बिाने के मलए 
उन्हें मज़बूत लकड़ी का सहारा दें। 

➢ झारखंि में, अरहर, राग़ी और धान की नसवरी की बुवाई स्थचगत कर दें। पहले स ेबोए गए मक्का के खेतों, धान और सब्लज़ी की 
नसवररयों से अनतररक्त पाऩी ननकालने के मलए आवचयक व्यवस्था करें। 

➢ गांगेय पश्चिम बंगाल में, धान की नसवरी और अदरक के खतेों में जल जमाव स ेबिान ेहेतु अनतररक्त पाऩी ननकालने की व्यवस्था 
बनाए रखें । 

➢ उत्तराखंि में, धान की नसवरी की बुवाई स्थचगत करें। अरहर, मूंगफली, मक्का, गन्ना, बाजरा, राग़ी, पहले से बोई गई धान की नसवरी, 
राजमा, उडद, मूंग, सब्लज़ी और बागों में उचित जल ननकास़ी की सुववधा सुननश्चित करें। पकी हुई सश्ब्लजयों (कद्द,ू टमाटर, मभिं़ी, 
ममिव, फ्रें ि ब़ीन आदद) और फलों को तोडकर सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। गन्ने के पौधों को चगरनें स ेबिान ेहेतु आपस में बांध दें। 
उत्तराखंि के भाबर और तराई क्षेत्र में धान की नसवरी, सोयाब़ीन, राजमा, उडद और मूंग की बुवाई स्थचगत करें। वसंतकालीन मक्का 
की कटी हुई उपज को सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 

➢ दहमािल प्रदेश में, सश्ब्लजयों और फलों के बागों में जल ननकास़ी की व्यवस्था बनाए रखें। ममट्टी जननत रोगों की संम्भावना को कम 
करने के मलए टमाटर के पौधों से खरपतवार और ननिली पवत्तयां हटा दें। लताओं और लंब़ी सब्लज़ी-वगीय फसलों (टमाटर, मशमला 
ममिव आदद) के मलए सहारे को मजबूत बनाएँ। भारी बाररश के कारण होने वाल ेनुकसान को कम करन ेके मलए आलूबखुारा, नाशपात़ी 
और स्टोन-फू्रट के पके हुए फलों की तुडाई करें। मंि़ी श्जले में मक्का की बुवाई और िावल की रोपाई स्थचगत करें। िावल की नसवरी 
और पहले से बोए गए मक्का के खेत स ेअनतररक्त पाऩी ननकाल दें। 

➢ पंजाब में, कपास, मक्का के खेतों और बागानों स ेअनतररक्त पाऩी ननकालनें की व्यवस्था बनाए रखें। 
➢ पश्चिम़ी उत्तर प्रदेश में, मक्का की बुआई स्थचगत करें। पहले से बोई गई मक्का, धान की नसवरी, अरहर, गन्ने और सश्ब्लज़यों, स े

अनतररक्त पाऩी ननकाल दें। गन्ने के पौधों को चगरन ेसे बिाने के मलए उन्हें आपस में बाधँ दें। पूवी उत्तर प्रदेश में, अरहर और उडद 
की बुआई स्थचगत कर दें। देर से बोई गई धान की नसवरी, मूंगफली, मूंग, मक्का और सश्ब्लजयों से अनतररक्त पाऩी ननकालने की 
व्यवस्था बनाए रखें। 

➢ छत्त़ीसगढ़ में, धान की नसवरी में उचित जल ननकास़ी सुननश्चित करें। 
➢ गुजरात में, बोई गई धान की नसवरी, गन्ने के खेतों, केले और आम के बागानों में जलभराव को रोकन ेके मलए उचित जल ननकास़ी 

की सुववधा सुननश्चित करें। गन्ने और केले को चगरने से बिाने के मलए उन्हें सहारा प्रदान करें। सौराष्ट्र और कच्छ में, सब्लज़ी की 
नसवरी और बागवाऩी फसलों स ेअनतररक्त वर्ाव जल ननकाल दें। त़ीव्र हवाओं और भारी वर्ाव से बिान ेके मलए गन्ने को मजबूत बांस 
से सहारा दें या पवत्तयों को एक साथ बांध दें। 

➢ कोंकण और गोवा में, जलभराव स ेबिाव हेतु धान की नसवरी, राग़ी तथा मूंगफली के खतेों और बागवाऩी फसलों स ेअनतररक्त पाऩी 
ननकालने की व्यवस्था करें। मध्य महाराष्ट्र के घाट क्षेत्रों में, जलभराव को रोकन ेके मलए धान की नसवरी, सश्ब्लजयों और बग़ीिों स े
अनतररक्त पाऩी ननकालने की व्यवस्था करें।  

➢ पश्चिम मध्य प्रदेश में मक्का की कटाई को स्थचगत करें। बाजरा, सोयाब़ीन, अरहर और धान की नसवरी की बुआई को स्थचगत करें। 
जलभराव स ेबिने के मलए सश्ब्लजयों और बगानों स ेअनतररक्त जल ननकालने के मलए आवचयक प्रबंध करें। पूवी मध्य प्रदेश में, 
पररपक्व मक्का, मूंग और उडद की कटी हुई फसल को सुरक्षक्षत सथान पर रखें। पहले से बोए गए/रोपे गए खेतों में उचित जल 
ननकास़ी सुननश्चित करें। 

➢ केरल में, धान की नसवरी, रोवपत धान के खेतों, नाररयल और केले के बागानों में जलजमाव को रोकन ेके मलए जल ननकास़ी की 
उचित व्यवस्था सुननश्चित करें। केले के पौधों को भारी बाररश से बिान ेके मलए सहारा प्रदान करें। 

पशुपालन / मत्सस्य पालन 



 

 

➢ भारी वर्ाव के दौरान पशुओं को शेि के अंदर रखें और उन्हें संतुमलत आहार प्रदान करें। 
➢ िारे को खराब होने से बिान ेके मलए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ अनतररक्त पाऩी को ननकालने हेतु तालाब के िारों ओर उचित जाल का प्रयोग करके एक आउटलेट का ननमावण करें, श्जससे अनतप्रवाह 

की श्स्थनत में मछमलयों को बाहर ननकलने स ेरोका जा सके। 
 

तूफान / तेज़ हवाओं / तूफाऩी हवाओं के संभाववत प्रभाव के मलए कृवर्-मौसम संबंध़ी परामशव 
(आईब़ीएफ और ववमभन्न एएमएफयू द्वारा जारी परामशव पर आधाररत) 

➢ बागवाऩी फसलों, सश्ब्लजयों और युवा फलों के पौधों व फल देने वाले पौधों को तेज हवाओं के कारण चगरन ेसे बिान ेके मलए सहारा 
प्रदान करें। 

 
 

 

 

 

 

आकश्स्मक बाढ़ मागादर्ान: 
 

30-06-2025 को 1130 IST िक फ्लैश फ्लि ररस्क 
(FFR) के ललए 24 घंटे का पवूावनुमान: 
अगले 24 घंटों के दौरान तनम्नललणखि मौसम उप-ववभागों 
के कुछ जलग्हण िेत्रों और पडोस में मध्यम से उच्ि 
फ्लैश फ्लि जोणखम की संभावना है। 
हहमािल प्रदेश - कांगडा, फकन्नौर, कुल्लू, मंिी, लशमला 
और लसरमौर श्जले। 
उत्तराखंि - अल्मोडा, बागेचवर, िमोली, िंपावि, देहरादनू, 
हररद्वार, नैनीिाल, पौडी गढ़वाल, वपथौरागढ़, रुद्रप्रयाग, 
हटहरी गढ़वाल, उिम लसहं नगर और उत्तरकाशी श्जले। 
पश्चिमी उत्तर प्रदेश - त्रबजनौर, पीलीभीि और शरणपुर 
श्जले। 
हररयाणा - िंिीगढ़ और हदल्ली - यमुनानगर श्जला। 
अगले 24 घंटों में अपेक्षिि वषाव की वजह से मानथित्र में 
हदखाए गए अनुसार थििंा के िेत्र (AoC) में कुछ पूरी िरह 
से संितृि लमट्टी और तनिले इलाकों में सिही 
अपवाह/जलतलावन हो सकिा है। 

 

 
 



 

 

30-06-2025 को 1130 IST तक आकस्मिक बाढ़ 

जोस्मिम (एफएफआर) के लिए 24 घंटे का 

आउटिुक: 

 

अगिे 24 घंटो ं के दौरान लनम्नलिस्मित मौसम उप-

मंडिो ं के कुछ जिके्षत्ो ंऔर पडोस में मध्यम से 

उच्च बाढ़ का ितरा होने की संभावना है। 

 

ओलडशा - अनुगुि, बािेश्वर, देवगढ़, जाजापुर, 

कें दुझार, मयूरभंज, संबिपुर और संुदरगढ़ लजिे। 

गांगेय पलिम बंगाि - बांकुरा, पूवीमेदनीपुर, हाओरा, 

हुगिी, उत्तर 24 परगना, पलिम मेलदनीपुर, पुरुलिया 

और दलक्षण 24 परगना लजिे। 

झारिंड-बोकारो, पूवी लसंहभूम, लगररडीह, गुमिा, 

हजारीबाग, िंूटी, कोडरमा, िोहरदगा, रामगढ़, 

रांची, सरायकेिा, लसमडेगा और पलिमी लसंहभूम 

लजिे। 

 

अगिे 24 घंटो ंमें अपेलक्षत वर्ाा के कारण मानलचत् में 

लदिाए अनुसार लचंता के के्षत् (एओसी) में कुछ पूरी 

तरह से संतृप्त लमट्टी और लनचिे इिाको ंमें सतही 

अपवाह/जिप्लावन हो सकता है। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ककंवदंततयााँ एवं संक्षिप्तािर: 
➢ भारी वर्ाव: 64.5-115.5 ममम़ी; बहुत भारी वर्ाव: 115.6-204.4 ममम़ी; अत्सयचधक भारी वर्ाव: >204.4 ममम़ी। 

   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का िते्रवार वगीकरण: 
➢ उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिम़ी दहमालय़ी क्षेत्र जम्मू-कचम़ीर-लद्दाख-चगलचगत-बाश््टस्तान-मुजफ्फराबाद, दहमािल प्रदेश 
और उत्तराखंि); पंजाब, हररयाणा-िंि़ीगढ़-दद्ली; पश्चिम़ी उत्तर प्रदेश, पूवी उत्तर प्रदेश, पश्चिम़ी राजस्थान और पूवी 
राजस्थान। 

➢ मध्य भारत: पश्चिम़ी मध्य प्रदेश, पूवी मध्य प्रदेश, ववदभव और छत्त़ीसगढ़। 
➢ पूवी भारत: बबहार, झारखंि, उप-दहमालय़ी पश्चिम बगंाल और मसश्क्कम; गंगा के मैदाऩी पश्चिम बंगाल, ओडिशा 
और अंिमान और ननकोबार द्व़ीप समूह। 

➢ पूवोत्तर भारत: अरुणािल प्रदेश, असम और मेघालय और नागालैंि, मणणपुर, ममजोरम और बत्रपुरा। 
➢ पश्चिम भारत: गुजरात क्षते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठावाडा। 



 

 

➢ दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलस़ीमा, तटीय कनावटक, उत्तर आंतररक कनावटक, दक्षक्षण 
आंतररक कनावटक, केरल और माहे, तममलनािु, पुिुिेरी और कराईकल और लक्षद्व़ीप। 



 

 

 


